
Workbook: Les énergies du mois de 
Novembre  

 
 

 

L’Astrologie est un langage de correspondance et de corrélation, 

mon intention profonde derrière ces audios est de permettre de 

rendre les fils qui nous relient au cosmos visibles. Je vous invite dans

ce petit pdf d’exploration de noter les observations, ressentis en lien 

avec les messages que vous avez reçu dans les audios. 

 

L’Astrologie est un langage complexe que j’essaye de rendre 

accessible en le poétisant, en le métaphorisant. c’est un espace sacré

de symbole, de codes anciens.  Ouvrez cet espace en conscience, en 

ayant confiance qu'au -delà de la compréhension rationnelle des 

choses, nous saisissons d’abord ce langage avec nos sens et nos 

ressentis. 
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Le Scorpion est une énergie complexe, 

dense, intense où notre monde émotionnel 

conscient ne peut faire l'impasse des 

remous de ce qui est caché en dessous de 

la surface. 

 

Dans ce mois, plus que tout autre, il nous 

est demandé d'apprivoiser l'ombre, 

l'obscurité, notre intensité intérieure. Il se 

peut que des peurs , des insécurités, des 

angoisses remontent à la surface pour être 

purifiées, accueillies en notre coeur. 

 

Je vous invite particulièrement dans ce 

mois à observer vos relations intimes & 

avant tout la relation intime avec vous 

même, d'oser regarder les endroits les plus 

enfouis, les plus tabous & les plus intimes 

de votre être. 

 

Soyons attentifs à ne pas tomber dans le 

drame du Scorpion, à 

maintenir votre présence au souffle, à la 

beauté d'une fleur ou d'une brise de vent 

sur notre peau; cela  permettra 

d'équilibrer la descente. 

 

Si vous devez descendre en vous même, 

qu'est ce que vous aimeriez déposer à 

chacune des portes?  

Quels voiles obstruent la connexion intime

avec votre être & donc avec autrui?  

 

Audio 1: Les energies du 
Scorpion 



Synchronicités du Mois de 

Novembre   

Notes, observations, corrélations en 

particuulier dans vos relations 

intimes  

 



 

 

 

 

 

Jupiter en Sagittaire nous invite à retrouver l'axe 

de notre étoile, il nous demande de créer à nouveau

des possibles là où le  passage de Jupiter dans le 

signe du Scorpion nous a demandé de nous 

dépouiller d'une partie de nous même, ou d'un 

attachement à des croyances , principes.  

 

 

L'étoile comme le dit Carole Sedillot est "une 

source de lumière dans la nuit ( fonction intuitive 

& synchronciité), son role est de guider et de 

proteger dans le monde obscur. L'homme est 

connecté à cette voie lactée par la force & la 

puissance de la foi. Sur le plan symbolique, les 

étoiles sont autant de phares qui projettent leur 

clarté dans la nuit de l'inconscient. " 

 

L'étoile, je vous invite à méditer sur ce symbole, 

cette étoile du Nord, quelle est elle pour vous? Quel 

est votre axe? Vers où tendez- vous?  
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Audio 2: Jupiter en Sagittaire  



Synchronicités de l'étoile  

Notes, observations, corrélations 

 

 



Dessins, symboles : 



 
Audio 3 :  Nouvelle Lune En Scorpion 15 Nov  

 
 
 
 
 
 

Quelle est l'intention profonde qui 

vous est révélée en cette Nouvelle 

Lune ? Cette sagesse de la petite voix 

des profondeurs? Elle peut vous 

demander de regarder vos peurs, vos 

 intensités les plus enfouies. 



 
Audio 4 : Les Noeuds Lunaires  

 
 
 
 
 

Axe Verseau/lion : Quelles ont été les apprentissages? Où est ce que votre 

coeur a du rugir & s'affranchir de certaines idéaux ? 

Avez vous développer & puis exprimer votre talent unique? 

 

 

 

Axe Cancer / Capricorne 7 nov 2018- May 2020 
Quelles sont les structures obsolètes dont vous avez à vous défaire? Ces
rigidités de l'être qui empêche d'entrer en intimité profonde avec le trésor

de l'être? 



Dates clefs: 

 

Novembre 2018 

 

2 novembre : Soleil en Scorpion en carré à Lilith en Verseau, libération 

du Sauvage, intensité, déconditionnement 

5 Novembre: Solei en Scorpion Conjoint à Ceres en Scorpion: De quelles 

nourritures ai-je besoin? Quelles sont celles devenues toxiques? 

6 Novembre: Uranus en carré aux Noeuds Lunaires, intensité des 

apprentissages, prendre des risques dans le même temps le Soleil est en

trigone à Neptune: se laisser porter par nos intuitions. 

7 Novembre: Nouvelle Lune en Scorpion. 

8 Novembre: Jupiter rentre en Sagittaire  

9 Novembre : Venus en Balance en trigone à Mars en Verseau: Aligner 

notre coeur & nos actes. 

17 Novembre: Mercure commence sa période de rétrogradation en 

Sagittaire 

19 Novembre: Mars en Carré à Jupiter: Aligner nos actions & la vérité 

profonde qui se réveille à nous via l'expérience directe.  

 

 



Dates clefs: 
 

22 Novembre : Soleil en Sagittaire 

23 Novembre : Pleine lune en Gemeau 

26 novembre : Soleil conjoint à Jupiter et Mercure en carré à Mars 

27 novembre : Mercure conjoint à Jupiter en Sagittaire 

28 Novembre : Venus en carré aux Noeuds Lunaires 

30 Novembre : Venus en opposition à Uranus. 


